


 

Пояснительная записка 
к учебному плану основной образовательной программы среднего общего образования 

на 2021-2022 уч.г. 
Нормативно-правовую основу разработки учебного плана составляют: 

 Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года за № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее  - Федеральный закон  № 273-ФЗ); 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 

№413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (с изменениями); 

 Примерной основной образовательной программой среднего общего образования 

(протокол от 12 мая 2016 г. за № 2/16-з); 

 приказом Минобрнауки России от 30 августа 2013 года за № 1015 «Об утверждении  

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 "О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254"; 

-   постановлением Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека и Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», (утв. Постановлением  

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 No 28); 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к  

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов  

среды обитания» (утв. Постановлением Главного государственного  

санитарного врача РФ от 28.01.2021 No 2); 

 письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 июня 2017 г. 

N ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия»; 

 распоряжением Правительства Республики Карелия от 4 апреля 2017 года № 182р-П» 

«Об утверждении Концепции развития этнокультурного образования в Республике Карелия 

(языки и культура карелов, вепсов и финнов) на 2017-2025 годы»; 

 приказом Министерства образования и по делам молодежи Республики Карелия от 05 

мая 2006 года за № 598 «Об утверждении регионального (национально-регионального) 

компонента государственного стандарта общего образования»; 

 письмо ГАУ ДПО РК «Карельский институт развития образования» «О разработке 

учебных планов общеобразовательных учреждений Республики Карелия, реализующих 

программы начального общего, основного общего и среднего общего образования, на 2021-

2022 учебный год» от 21.04.2021 г. № 324; 

 письмом Министерства образования Республики Карелия «О преподавании учебных 

предметов регионального содержания в общеобразовательных организациях Республики 

Карелия в 2021/2022 учебном году». 

Учебный план универсального профиля разработан с учетом обеспечения 

преемственности в содержании основного и среднего общего образования.    Организация 

образования строится на основе реализации прав обучающихся на получение качественного 

образования.  

Учебный план предусматривает: 2-хлетний нормативный срок освоения образовательной 

программы среднего общего образования для 10-11 классов по пятидневной рабочей неделе. 

Продолжительность учебного года для 10-11 классов - 34 недели. 
Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

Продолжительность уроков в 10-11 классах 40 минут. 



Продолжительность перемен – 10-20 минут. 
Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 

пределах до 3,5 ч. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение 

всей учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не 

более 7 уроков.  

Продолжительность каникул в течение учебного года 30 календарных дней. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных 

предметов по выбору из обязательных учебных областей, дополнительных учебных предметов 

и курсов по выбору. 

Обязательная часть включает обязательные учебные предметы: «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык (английский)», «Математика», «История» «Астрономия» «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», дополнена предметом для изучения на 

базовом уровне «Физика» (2 часа в неделю, 68 часов в год) и обязательным элективным курсом: 

«Индивидуальный проект». 

 

Часть, формируемая участниками, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива общеобразовательной 

организации. На основе анкетирования обучающихся и их родителей (законных 

представителей) часы этой части распределены следующими образом: 

 

Увеличены часы на изучение следующих предметов: 

 

  «Математика» – 1 час в неделю, 34 часа в год, для выполнения принятой рабочей 

программы базового уровня по «Математике», рассчитанной на 170 часов в год; 

На изучение учебных предметов по выбору обучающихся: 

 «География» – 1 час в неделю, 34 часа в год; 

 «Физика» – 1 час в неделю, 34 часа в год; 

 «Обществознание» – 2 часа в неделю, 68 часов в год; 

 «Информатика» – 1 час в неделю, 34 часа в год; 

 «Химия»  – 1 час в неделю, 34 часа в год; 

 «Биология» – 1 час в неделю, 34 часа в год; 

На изучение дополнительных учебных предметов, курсов по выбору обучающихся: 

 «История Карелии» – 1 час в неделю, 34 часа в год, с целью соблюдения 

преемственности;  

 «Искусство(МХК)» - 1 час в неделю, 34 часа в год; 

 

Для реализации запроса обучающихся  и удовлетворения их познавательных интересов в 

различных сферах человеческой деятельности, расширения образовательного пространства, 

а также для перспективы на продолжение образования вводятся элективные курсы: 

 «Логические основы математики» – 1 час в неделю, 34 часа в год; 

 «Практикум по математике» - 1 час в неделю, 34 часа в год; 

 «Текст. Теория и практика» – 1 час в неделю, 34 часа в год; 

 «Избранные вопросы орфографии, синтаксиса и пунктуации» - 1 ч в неделю, 34 ч в год; 

 «Анализ художественного текста» - 0,5 часа в неделю, 17 часов в год 

 «Химия в задачах и упражнениях» – 1 час в неделю, 34 часа в год; 

 «Основы права» – 0,5 часа в неделю, 17 часов в год; 

 «За пределами учебника «Обществознание» - 1 час в неделю, 34 часа в год. 

 

Все учебные программы, используемые для реализации учебного плана, соотвествуют 

обязательному минимуму содержания среднего общего образования, требованиям к подготовке 

выпускников средней школы и обеспечены учебно-методической литературой. УМК по 

предметам учебного плана соответствуют Федеральному перечню учебников, 

рекомендованных к использованию в общеобразовательных учреждениях. 
Формы и сроки промежуточной аттестации 

Формы промежуточной аттестации в 10-11 классах: контрольная работа, диктант, 

изложение с разработкой плана его содержания, сочинение или изложение с творческим 



заданием, тест, защита реферата, зачет, собеседование, ответы по билетам, проверка с 

использованием электронных систем тестирования, изготовления макетов, действующих  

моделей и другое. В 10-11 классах используются следующие отметки: «5»(отлично), 

«4»(хорошо), «3»(удовлетворительно), «2»(неудовлетворительно). 

В 2021-2022 учебном году промежуточная аттестация в 10-11 классах проводится  с 12 

мая 2022 года по 27 мая 2022 года. 
Учебные предметы/классы X 

Русский язык КР 

Литература С 

Иностранный язык (английский) УТОР 

Математика КР 

История УТОР 

Обществознание УТОР 

Физическая культура УТОР 

Основы безопасности  жизнедеятельности УТОР 

География УТОР 

Физика УТОР 

Химия УТОР 

Биология УТОР 

Информатика  УТОР 

Искусство (МХК) УТОР 

Астрономия УТОР 

История Карелии УТОР 

Индивидуальный проект УТОР 

Астрономия УТОР 

С- сочинение. КР- контрольная работа. 
УТОР - учет текущих образовательных результатов (выставления отметки по результатам 

четвертных отметок). 

При изучении элективных курсов применяется безотметочная система оценивания(«зачет», 

«незачет»). 
Все формы аттестации проводятся во время учебных занятий: в рамках учебного расписания. 

Продолжительность контрольного мероприятия не должна превышать времени отведенного на 4 

стандартных урока. Начало контрольного мероприятия - не ранее 2-го урока.  
В 11 классе обучающиеся участвуют в государственной итоговой аттестации в форме ЕГЭ. 

Реализация учебного плана обеспечена необходимыми кадрами специалистов соответствующей 

квалификации. 
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