


Паспорт программы
Полное название программы Орбита Первых
Адресат деятельности 25 человек, возраст от 10 лет до 16 лет
Срок реализации программы В течение 7 дней (21.03.2026 – 28.03.2026)
Место реализации программы Муниципальное общеобразовательное

учреждение «Райваттальская средняя
общеобразовательная школа» (МОУ
«Райваттальская СОШ»)

Цель программы Создание благоприятных условий для
организации досуга учащихся во время каникул,
для формирования высоконравственной личности
путем приобщения к российским традиционным
духовным ценностям, для развития творческой
активности, с учетом индивидуальных
возможностей и дарований каждого ребенка.

Задачи  Развитие через игровой сюжет
познавательной активности, творческого
потенциала каждого ребенка, с учетом их
индивидуальных способностей.

 Формирование у воспитанников навыков
общения и толерантности, ответственности,
культурного поведения, санитарно-
гигиенической культуры, бережного
отношения к природе, развитие кругозора.

 Воспитание гражданских и нравственных
качеств, путем приобщения к традиционным
духовным российским ценностям

Краткое содержание программы Программа состоит из отрядных мероприятий.
Это конкурсы, викторины, тематические
праздники, спортивные соревнования и игры,
выставки рисунков и поделок.
С целью профилактики травматизма и
правонарушений проводятся ролевые игры и
беседы. Программа вводит ребенка в
удивительный мир творчества, дает возможность
поверить в себя, в свои способности,
предусматривает развитие у детей
изобразительных, художественно-
конструкторских способностей, нестандартного
мышления, творческой индивидуальности.
Физические нагрузки, свежий воздух, проведение
оздоровительных и различных спортивно-
развлекательных мероприятий способствует
созданию положительного физиологического и
психологического фона.
Все мероприятия между собой соединяет заряд
энергией Движения Первых. Ребята получают
ежедневно задания и выполняя их, а так же
участвуя в мероприятиях по трекам и



направлениям Движения Первых, как итог
наносят на свою батарейку свои эмоции, знания,
победы в виде эмблем Движения Первых.
Итогом смены является заряженная батарея
отряда, как символ энергии, движения вперёд и
единства счастливого детства с Движением
Первых.

Ожидаемый результат - формирование у ребят навыков общения и
толерантности
- формирование коммуникативных умений,
основы правильного поведения, общения,
культуры, досуга.
- привитие навыков здорового образа жизни
- развитие творческих способностей
- воспитание патриота своей Родины
-дети знают о направлениях Движения Первых,
принимают участие в акциях и проектах
Движения Первых.

Разработчик программы Муниципальное общеобразовательное
учреждение «Райваттальская средняя
общеобразовательная школа» (МОУ
«Райваттальская СОШ»)

Почтовый адрес организации 186700 Республика Карелия Лахденпохский
округ п. Хийтола ул. Ленина д.16

ФИО руководителя организации Корхонен Светлана Федоровна



Пояснительная записка
Краткое описание детского лагеря

Программа воспитательной работы специализированного (профильного)
лагеря «Орбита Первых» реализуется на базе МОУ «Райваттальская СОШ».
Деятельность лагеря строится на принципах доступности, открытости,
ответственности, инициативы и учета интересов обучающихся.

Основными традициями в детском лагере являются:
 совместная деятельность детей и взрослых, как ведущий способ
организации воспитательной деятельности;
• создание условий, при которых для каждого ребенка предполагается
роль в совместных делах (от участника до организатора, лидера того или иного
дела);
• создание условий для приобретения детьми нового социального опыта
и освоения новых социальных ролей;
• проведение воспитательных мероприятий с учетом конструктивного
межличностного взаимодействия детей, их социальной активности;
• включение детей в процесс организации жизнедеятельности временного
детского коллектива.
Режим работы лагеря - 7 дней с 09.00 до 14.30. Режим организации влияет на
краткосрочность пребывания и, соответственно, на ограничение времени для
полного погружения в социокультурную воспитательную среду лагеря. Для
лагеря характерны формы работы, не требующие длительной подготовки и
репетиций с участниками.
Педагогический коллектив лагеря составляют педагоги учреждения, в связи с
этим, в календарном плане воспитательной работы преобладают привычные
для образовательной организации форматы.
Программа воспитательной работы по продолжительности является
краткосрочной, реализуется в течение одной смены в каникулярное время.
Целевая аудитория программы: учащиеся от 10 до 16 лет.
В этом возрасте у детей складываются собственные моральные установки и
требования, которые определяют характер взаимоотношений со старшими и
сверстниками, появляется способность добиваться поставленной цели,
учащиеся данных возрастных групп готовы к сложной деятельности, упорно
преодолевая возникающие препятствия. Параллельно возрастает значение
коллектива, его общественного мнения, оценки поступков и действий. Данные



характеристики были учтены при составлении программы воспитания для
получения ожидаемого результата.
В лагерь принимаются дети из различных социальных групп, с разным
уровнем интеллектуального развития и состояния здоровья. Лагерь открыт
для учащихся с ограниченными возможностями здоровья, если у них нет
соответствующих медицинских противопоказаний.
Сроки реализации программы: с 21 марта 2026 года по 28 марта 2026 года
(22.03.2026 – выходной день), 7 дней.

Ключевые принципы:

 Игра и приключение: Вся смена – большое путешествие по
«Орбите Первых».

 Содружество и команда: Основа – отряд (экипаж), который
вместе проходит испытания и зарабатывает «звезды для своего
созвездия.

 Выбор и активность: Дети сами выбирают активность в «Точке
выбора» (мастерские, секции).

 Связь традиций и инноваций: Сочетание проверенных форм
лагерной работы (огоньки, линейки) с современными треками
«Движения Первых».

Каждый день – новая «орбита», посвященная одному из направлений
«Движения Первых».



Календарный план
21.03.2026 Орбита открытий.

Направление Движения Первых «Наставничество»
8:30-9:00 Встреча детей. Утренняя зарядка
9:00-9:15 Общий сбор. Утренняя линейка. Церемония подъема

Государственного флага Российской Федерации и исполнение
Государственного гимна Российской Федерации.

9:15-9:45 Завтрак
9:45-10:15 Знакомство с лагерем. Инструктаж.
10:15- 11:00 Блок активностей (тематическое общелагерное дело)

Игра по станциям «Знакомство с Движением Первых (встреча с
муниципальными координаторами Движения Первых»)

11:00 – 12:00 Точка выбора (работа по мастерским и секциям)
Мастер-класс по вязанию крючком (приглашение родителей)

12:00-12:45 Игры на свежем воздухе. Игры народов россии.
12:45-13:00 Подготовка к обеду
13:00-13:30 Обед
13:40-14:15 Литературный клуб. А.П. Чехов «Лошадиная фамилия»
14:15-14:30 Подведение итогов дня
14:30 Уход детей домой

22.03.2026 года – выходной день.

23.03.2026 Орбита Мастерства.
Направление Движения Первых

«Наука и технологии»
8:30-9:00 Встреча детей. Утренняя зарядка
9:00-9:15 Общий сбор. Утренняя линейка.
9:15-9:45 Завтрак
10:00-11:00 Блок активностей (тематическое общелагерное дело).

Квест «Код да Винчи» (логические и интерактивные задания).
11:00- 12:00 Точка выбора (работа по мастерским и секциям).

День IT-сленга и создание комиксов в цифре.
12:00-12:45 Игры на свежем воздухе. Игры народов России.
12:45-13:00 Подготовка к обеду
13:00-13:30 Обед
13:40-14:15 Мастерская «Юный изобретатель» (конструирование из Lego,

простые опыты).
14:15-14:30 Подведение итогов дня
14:30 Уход детей домой

24.03.2026 Орбита Здоровья.
Направление Движения Первых
«Спорт, здоровый образ жизни»

8:30-9:00 Встреча детей. Утренняя зарядка
9:00-9:15 Общий сбор. Утренняя линейка.



9:15-9:45 Завтрак
10:00-11:00 Блок активностей (тематическое общелагерное дело).

Игра «Маршрут здоровья» (станции о гигиене, питании, первой
помощи).

11:00- 12:00 Точка выбора (работа по мастерским и секциям).
«Весёлые старты» с элементами ГТО

12:00-12:45 Игры на свежем воздухе. Игры народов России.
12:45-13:00 Подготовка к обеду
13:00-13:30 Обед
13:40-14:15 Танцевальный флешмоб «Танцуй первым!».
14:15-14:30 Подведение итогов дня
14:30 Уход детей домой

25.03.2026 Орбита Дружбы
Направление Движения Первых

«Культура и искусство»
8:30-9:00 Встреча детей. Утренняя зарядка
9:00-9:15 Общий сбор. Утренняя линейка.
9:15-9:45 Завтрак
10:00-11:00 Блок активностей (тематическое общелагерное дело).

Театральный день: постановка микро-спектаклей по сказкам
народов России.

11:00- 12:00 Точка выбора (работа по мастерским и секциям).
Мастер-классы по народным промыслам (гжель, хохлома –
роспись камней/деревянных заготовок).

12:00-12:45 Игры на свежем воздухе. Игры народов России.
12:45-13:00 Подготовка к обеду
13:00-13:30 Обед
13:40-14:15 Конкурс талантов первичного отделения.
14:15-14:30 Подведение итогов дня
14:30 Уход детей домой

26.03.2026 Орбита Лидерства
Направление Движения Первых
«Волонтерство и добровольчество»

8:30-9:00 Встреча детей. Утренняя зарядка
9:00-9:15 Общий сбор. Утренняя линейка.
9:15-9:45 Завтрак
10:00-11:00 Блок активностей (тематическое общелагерное дело).

Трудовой десант.
11:00- 12:00 Точка выбора (работа по мастерским и секциям).

Создание открыток ко Дню Победы
12:00-12:45 Игры на свежем воздухе. Игры народов России.
12:45-13:00 Подготовка к обеду
13:00-13:30 Обед
13:40-14:15 Акция «Доброе дело»
14:15-14:30 Подведение итогов дня
14:30 Уход детей домой



27.03.2026 Орбита Родины
Направление Движения Первых

«Патриотизм и историческая память»
8:30-9:00 Встреча детей. Утренняя зарядка
9:00-9:15 Общий сбор. Утренняя линейка.
9:15-9:45 Завтрак
10:00-11:00 Блок активностей (тематическое общелагерное дело).

Игра – путешествие «Символы России»
11:00- 12:00 Точка выбора (работа по мастерским и секциям).

Создание интерактивной «Карты памяти» о памятных местах
России.

12:00-12:45 Игры на свежем воздухе. Игры народов России.
12:45-13:00 Подготовка к обеду
13:00-13:30 Обед
13:40-14:15 Встреча с интересными людьми (МЧС, полицейский, пожарный)
14:15-14:30 Подведение итогов дня
14:30 Уход детей домой

28.03.2026 Орбита Технологий
Направление Движения Первых
«Медиа и цифровые технологии»

8:30-9:00 Встреча детей. Утренняя зарядка
9:00-9:15 Общий сбор. Утренняя линейка.
9:15-9:45 Завтрак
10:00-11:00 Блок активностей (тематическое общелагерное дело).

11:00- 12:00 Точка выбора (работа по мастерским и секциям).
Выпуск газеты по итогам работы лагеря.

12:00-12:45 Игры на свежем воздухе. Игры народов России.
12:45-13:00 Подготовка к обеду
13:00-13:30 Обед
13:40-14:15 Принятие новых членов в Движение Первых. Создание

итогового видеоролика о смене
14:15-14:30 Подведение итогов дня. Церемония спуска Государственного флага

Российской Федерации.
14:30 Уход детей домой

Итоговые события:
1. Ярмарка «Мои первые открытия» (дети представляют созданные за смену
проекты, поделки, идеи).

2. Торжественная церемония закрытия «Орбита Первых»: награждение самых
активных участников, вручение значков-символов, посвящение в «Движение Первых».
Запуск итогового ролика.

3. Анкетирование родителей и детей по итогам смены.

ФИО родителей _____________________________________________________________



Контактный номер телефона ___________________________________________________

Категория семьи ______________________________________________ Класс __________

ФИО ребёнка/детей, дата рождения, класс
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

Почему Вы определили ребёнка в лагерь?
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

Сбылись ли Ваши ожидания от пребывания ребёнка в лагере?
____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

Участвовали ли Вы в мероприятиях лагеря? ______ Если «да», то в каких и в качестве
кого?
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

Вносили ли Вы предложения в план смены? _________ Были ли они приняты? _________

С каким настроением ребёнок уходил в лагерь?
___________________________________________

С каким настроением ребёнок приходил из лагеря?
________________________________________

Рассказывал ли ребёнок о событиях в лагере? ______ Если «да», то о чем и как:
_____________________________________________________________________________

Заметили Вы какие-либо изменения у ребёнка? _________ Если «да», то что именно:
_____________________________________________________________________________

Спасибо за участие!



ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
Программа «Орбита Первых» рассчитана на детей в возрасте от 10 до 16 лет.
При комплектовании состава лагеря особое внимание уделяется детям из
малообеспеченных, неполных и многодетных семей, а также детям, находящимся в
трудной жизненной ситуации.
Численный состав участников смены - 25 человек. Дети зачисляются в
специализированный (профильный) лагерь на основании письменного заявления от
родителей обучающихся.

Партнерское взаимодействие с организациями - партнерами
Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает:
-участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных
мероприятий в рамках календарного плана воспитательной работы.

Взаимодействие с родительским сообществом
Работа с родителями или законными представителями осуществляется в рамках
следующих видов и форм деятельности:
На групповом уровне:
-совместные мероприятий родителей и детей,
На индивидуальном уровне:
-работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтных
ситуаций; индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных
усилий педагогов и родителей.
На официальном сайте МОУ «Райваттальская СОШ», в социальной сети «В Контакте»
регулярно выкладывается информация о мероприятиях и жизни лагеря, есть форма
обратной связи (сообщения) для связи с администрацией Школы для оперативного
реагирования на возникающие ситуации. Директор Школы, заместитель директора,
руководитель и организатор смены в постоянном режиме отвечают на вопросы
родителей.

Кадровое обеспечение
Начальник лагеря:
- организует, координирует и контролирует работу сотрудников лагеря;
- разрабатывает программу работы лагеря;
- обеспечивает безопасность жизни и здоровья детей и сотрудников лагеря;
- руководит работой педагогов и другого персонала.
Педагогические работники:
- обеспечивают реализацию плана работы, организуют детей, ведут работу по
сплочению коллектива, развивает их творческий потенциал;
- продумывают активное участие детей во всех видах деятельности;
- обеспечивают безопасность детей в лагере, на экскурсиях, мероприятиях;
- несут материальную ответственность за имущество, выданное на лагерь;
- следят за дисциплиной, режимом дня, соблюдением личной гигиены; - организуют
занятия в рамках образовательного модуля;



- проводят инструктаж по ТБ, ПБ для учащихся лагеря.
- информируют детей и родителей о правилах, нормах и традициях дневного лагеря.

Материально-техническое обеспечение программы:
-спортивный инвентарь;
-оборудование и материалы для занятий;
-канцелярские принадлежности
-медиа и звуковая аппаратура;
-настольные игры.


